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ATTESTATION de FORMATION

CETTE ATTESTATION INDIQUE QUE

Hervé HERCE

A MENE A BIEN LE STAGE :

PREPARATION PHYSIQUE EXPRESS - 5X9

SPORTS DE COMBAT, BOXES PIEDS-POINGS ET ARTS MARTIAUX

/ 23,24,25
OCTOBRE
2015

21 HEURES DE
FORMATION

Mr Victor SEBASTIAO Directeur technique de 'IFAS

A LYON LE 25 OCTOBRE 2015




